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Menus du lundi 8 décembre 2025 au vendredi 16 janvier 2026 

Lundi 8 décembre 
 

Salade de haricots verts 
Boulettes d’agneau 
Petits pois carotte 
Chocolat liégeois 

Mardi 9 décembre 
 

Salade piémontaise 
Poulet 

Gratin de chou-fleur 
Yaourt 
Orange 

 

Jeudi 11 décembre 
 

Coleslaw 
Rôti de porc 
Poêlée de 

légumes/Pommes de 
terre 

Gâteau aux pommes 

Vendredi 12 décembre 
 

Soupe de légumes 
Poisson 

Riz 
Camembert 

Ananas 

Lundi 15 décembre 
 

Salade lentilles carotte 
Escalope panée de dinde 

Brocolis 
Vache qui rit 
Clémentine 

 
 

Mardi 16 décembre 
 

Céleri rave 
Sauté de porc 

Semoule 
Yaourt 

Kiwi  
 

Vendredi 19 décembre 
 

Duo tomate/concombre 
Filet de saumon 

Tagliatelles 
Fromage 
Compote 

 

Lundi 5 janvier 
 

Salade de haricots verts 
Escalope de poulet 
Petits pois carotte 

Fromage 
Orange  

 

Mardi 6 janvier 
 

Carottes râpées 
Steak haché 
Purée de pdt 

Galette des rois 
 

Jeudi 8 janvier 
 

Salade de pâtes 
Brochette de porc 

Ratatouille 
Ile flottante 

 

Vendredi 9 janvier 
 

Salade de concombres 
Poisson 

Riz 
Comté 

Fruit de saison   

Lundi 12 janvier 
 

Salade d’avocat 
Rôti de porc 
Flageolets 

Tomme 
Crème dessert 

vanille/chocolat 
 

Mardi 13 janvier 
 

Rillettes de porc 
Sauté de dinde 

Purée de carottes 
Fromage blanc dés de 

banane 
 

Jeudi 15 janvier 
 

Soupe de légumes 
Choucroute 
Clémentine  

 

Vendredi 16 janvier 
 

Salade verte 
Filet de colin 

Pates aux  brocolis 
Gâteau au chocolat 

Repas de 
Noël 


