Menus du lundi 29 septembre 2025 au vendredi 7 novembre 2025

/Lundi 29 septembre\

Macédoine de légumes
Steak haché
Frites
Yaourt
Raisin

/ Lundi 6 octobre \
Salade de
lentilles/carottes
Ro6ti de veau
Choux-fleurs

Fromage
Fruit

/Mardi 30 septembre\

Salade de tomates
Pilon de poulet
Blé aux légumes

Tomme
Compote de pommes

/ Lundi 13 octobre \
Carottes rapées
R6ti de porc
Flageolets
Glace

e %
/ Mardi 7 octobre \

Salade de concombres
Escalope de porc
Semoule
Yaourt
Fruits

/ Jeudi 2 octobre \

Avocat
Palette de porc
Poélée de légumes
Camembert
Poire

/ Lundi 3 novembre \
Coleslaw
Roti de dinde
Couscous et ses légumes
Yaourt aux fruits

- /

/ Mardi 14 octobre \
Friand au fromage
Roti de boeuf
Poélée de légumes
Fruit

/ Jeudi 9 octobre \
Tomates/mozzarella
Pates bolognaises
Emmental rapé
Fruit

- /
4 )

Salade de pates au surimi
Sauté de veau
Carottes Vichy

Camembert
Poire

Mardi 4 novembre

- /

*Menus susceptibles d’étre modifiés.

4 )

Carottes rapées
Filet de rouget
Gratin courgettes/riz
Gateau au yaourt

e %
/ Jeudi 16 octobre \

Salade pommes/endives
Escalope de dinde
Purée de pommes de
terre et compotée de
pommes
Crumble aux pommes

e %

4 I

Salade de tomates
Poisson pané

Pates/ratatouille
Entremet

/ Jeudi 6 novembre \

Carottes rapées

Filet de poulet
Flageolets

Entremet

Betteraves rouges
Filet de cabillaud
Purée de brocolis

Fromage
Prunes

\ J

4 I

Crépe au fromage
Saumonette

Epinards et riz
Fruit




